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 Polievka k menu 1,50 €

Polievka 2,50 €

 
 

 

 

 
 
 

 
  
 
 
 

 
fit menu:

0,33l
350g
160/200g  

Karfiolový krém, maslové krutóny, bylinkový olej / 1,3,7
Kotlíkový guláš, červená cibuľa, chlieb / 1,3
Švédske mäsové guľky, zemiaková kaša, brusnice / 3,7,10

9,80 €
7,90 €

 
160/200g Morčacie kúsky v dijonskej omáčke so zelenou fazuľkou, parená ryža / 7,9,10 9,90 €

utorok

fit menu:

0,33l
160/200g 
270/80g  

Slepačí vývar s rezancami / 1,3,9
Obrátený bravčový rezeň, pečené baby zemiaky na rasci, kapustový šalátik / 1,3,7,12 
Tekvicové krémové rizoto, grilované kuracie kúsky, valerián / 7

8,00 €
8,10 €

 
350g Tagliatelle s kuracími kúskami v paradajkovej omáčke s bazalkou, syr / 1,3,7 8,20 €

pondelok

 
 

fit menu:

0,33l
350g
350g
 

160/200g

Zeleninová polievka s mrveničkou / 1,3,9
Domáci langoš s trhaným kačacím mäsom, koriandrová majonéza / 1,3,7
Zapekané makaróny v krémovej syrovej omáčke, cesnaková bageta,
chimichurri salsa / 1,3,7,12

9,70 €
7,30 €

Pečený zubáč s grilovanou zeleninou, vínna omáčka / 4,7,11 10,00 €

streda

fit menu:

0,33l
160/200g
350g 
 
160/200g

Krém z pečených paradajok, balsamico, parmezán / 7,12
Hovädzia sviečková na smotane, domáca parená knedľa / 1,3,7,9,10
Waffle so škoricovým mascarpone, ovocné coulis, čokoládový crumble / 1,3,7

11,00 €
8,80 €

Ryžové rezance s arašidovou omáčkou, kuracie prsia / 4,5,6,11 9,00 €

štvrtok

fit menu:

0,33l
300/100g
350g 
 
160/200g

Fazuľová polievka na kyslo, chlieb / 1,3,7,9
Pečená kuracia štvrť, kyslá obloha, ciabatta s konfitovaným cesnakom / 1,3
Tacos s trhaným bravčovým mäsom, kapustové pickles, mrkva, paradajková salsa / 1,6,10

9,80 €
8,50 €

Hovädzie rezance v omáčke zo zeleného korenia, parená ryža s ligurčekom / 7 10,00 €

piatok

 

 
 

 
 

 

 

 
  

 
 

  

 

 

 

 

  

Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €, Bezlepkový variant za príplatok 1 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy
9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov www.aesko.sk   Áesko Kantína   aesko_kantina


