
 11. - 15 . August 2025

 
 
 

Polievka k menu 1,50 €
Polievka 2,50 €

 
 

 

pondelok

fit menu:

0,33l
160/200g
350g

160/200g

Kapustová polievka s údeným mäskom 
Bravčový obrátený rezeň, batátovo-zemiakové pyré, kyslá uhorka / 1,3,7,12
Zeleninové buritto s marinovaným tofu, zemiakové chipsy / 1,3,5,6,7,9

8,20 €
7,30 €

Morčacie kúsky v dijonskej omáčke so zelenou fazuľkou , parená ryža / 7,9,10 10,50 €

 

 
 
 

 
  
 
 
 

 
fit menu:

0,33l
160/200g
 
350g  

Brokolicový krém s chedarom / 7
Kuracie pečienky so slaninkou a cibuľou, zemiakové placky, polníčkový
šalátik s citrónovým dresingom / 1,3,7,10
Cviklové rissoto s karamelizovanou hruškou, niva, rukola / 7

9,50 €
7,30 €

 

160/200g Tagliatelle s kuracími kúskami v paradajkovej omáčke s bazalkou, syr / 1,3,7 8,10 €

utorok

 
 
 

fit menu:

0,33l
160/200g
120/200g
 

150/200g

Marocká polievka s cícerom / 1,7
Fašírka z bravčového mäsa so syrom, bazalkové pyré, čalamáda / 1,3,7,10,12
Vyprážaný údený syr, varené zemiaky s vňatkou a maslom,
domáca tatárska omáčka / 1,3,7,10

7,90 €
8,90 €

Pečená treska na fazuľovom ragú, mexické  pečené zemiaky / 4,7 10,20 €

streda

fit menu:

0,33l
160/200g
350g 
 
160/200g

Krémová karfiolová polievka s curry , bylinkový olej / 1,3,6,7
Maďarský guláš , domáca parená knedľa, červená cibuľa, chilli / 1,3,7,10 
Domáce zemiakové šúľance  s makom, ovocne coulis / 1,3,7

9,80 €
7,30 €

Kuracie kúsky pečené v BBQ omáčke s kukuricou , restovaná ryža s vajíčkom / 1,3,7,9,10  9,10 €

štvrtok

fit menu:

0,33l
160/200g
350g 
 
160/200g

Stúčkova polievka na kyslo, chlieb / 1,3,7
Listový šalát so zeleninou, chrumkavé kuracie stipsy, medový dresing
Zeleninová fritáta s enciánom, zemiakový šalát z baby zemiakov / 3,7

8,20 €
7,30 €

Hovädzie mäso na Burgundský  spôsob, parená ryža s kurkumou / 1,7,9,10 10,80 €

piatok

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 

  

 

 

 

 

 

350g Quesadilla s kuracím mäsom a syrom, šalát z 3 druhov fazuliek,
nachos, mangový dip

11,60 €
týždenný špeciál

 

Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €, Bezlepkový variant za príplatok 1 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy
9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov www.aesko.sk   Áesko Kantína   aesko_kantina


