
Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €, Bezlepkový variant za príplatok 1 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy
9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov www.aesko.sk   Áesko Kantína   aesko_kantina

9. - 13. november 2026

Polievka
Polievka k menu

2,50 €
1,50 €

pondelok

Kapustová polievka s údeným mäskom / 12
Obrátený bravčový rezeň, batátovo-zemiakové pyré, kyslá uhorka / 1,3,7,12
Zeleninové burittos marinovaným tofu, zemiakové chipsy / 1,3,5,6,7,9,11

0,33l
160/200g
350g

8,70 €
7,60 €

160/200g Morčacie kúsky v citrónovo-maslovej omáčke, štuchané zemiaky s jarnou cibuľkou / 7,9,10
fit menu:

10,50 €

utorok

Brokolicový krém s chedarom/ 7
Kuracie pečienky so slaninkou, cibuľkou, zemiakové placky a polníčkovýšalátik / 1,3,7,10
Cviklové risottos karamelizovanou hruškou, niva a rukola / 7

0,33l
160/200g
350g

7,90 €
7,60 €

160/200g Kuracie kari s kokosovým mliekom, parená ryža , mrkvový dresing/ 5,8,9,10,11
fit menu:

8,70 €

streda

Marocká zemiaková polievka s cícerom / 1,7
Kurací špíz s cuketou, cibuľou a slaninkou, zemiakové pyré so sušenými rajčinami, mexické 
tzatziki/ 7,9,10,12
Jablkovo-tvarohová žemľovka, škoricovo-vanilková omáčka, dresing z pečených jabĺk/ 1,3,7,8

0,33l
160/200g

350g

8,90 €

7,60 €

160/200g Kuracie prsia na fazuľovom ragout, mexické pečené zemiaky / 4,7
fit menu:

9 €

štvrtok

Krémová fazuľová polievka so zemiakmi a slivkami / 7,9,10
Maďarský guláš, domáca parená knedľa, červená cibuľa , chilli / 1,3,7,10
Zeleninová fritátas enciánom, zemiakový šalát z baby zemiakov / 3,7

0,33l
160/200g
350g

8,90 €
7,60 €

160/200g Kuracie kúsky pečené v BBQ omáčke s kukuricou, restovaná ryža/ 1,3,7,9,10
fit menu:

8,50 €

piatok

Krém z pečenej zeleniny s kokosovým mliekom, gremolatas chilli / 1,3,7,9,10
Listový šalát so zeleninou, chrumkavé kuracie stripsy, medový dresing / 1,3,7,10,12
Quesadillas kuracím mäskom a syrom, šalát z fazuliek, nachosa mangový dip/ 1,3,7

0,33l
160/200g
350g

8,80 €
10,90 €

160/200g Hovädzie mäso na burgundský spôsob, parená ryža s kurkumou/ 1,7,9,10
fit menu:

10,00 €


