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 Polievka k menu 1,50 €

Polievka 2,50 €

 
 

 

 

 
 
 

 
  
 
 
 

 fit menu:

0,33l
160/200g
350g  

Karfiolová polievka s mrkvou, mrvenica / 1,3,7
Kurací černohorský rezeň, varené zemiaky, uhorkový šalat / 1,3,7
Zapečené zemiaky s brokolicou, cviklový šalatík / 1,3,7,12

8,50 €
7,90 €

 
350g Cestoviny s kari omáčkou a restovaními kuracími kúskami, kokosové mlieko, syr / 1,3,7 8,30 €

utorok

fit menu:

0,33l
160/200g 
350g  

Slepačí vývar s rezancami / 1,3,9
Bravčové fašírky s pečenými zemiakmi, paradajkový šalát / 1,3,7,9,12
Listový šalát so zeleninou, falafell, citrusový dresing / 1,11

8,00 €
9,20 €

160/200g Cuketové rissoto s maslom, grilované kuracie kúsky, cukrový hrášok, parmezán / 7,9 9,30 €

pondelok

 
 
 

fit menu:

0,33l
160/200g
350g
 
160/200g

Hrachová polievka so zeleninou / 1,9
Bravčové karé„ Sou-vide“, omáčka so zeleného korenia, parená ryža / 7,9
Zeleninové fašírky so zemiakovou kašau s wasabi, grilovaná mrkva / 1,7,11

9,30 €
7,60 €

Grilovaný zubáč na bylinkovom masle, krémova polenta, citrón / 7,9 9,80 €

streda

fit menu:

0,33l
160/200g
350g 
 
160/200g

Fazuľová polievka na kyslo, chlieb / 1,3,7,12
Kurací steak s volským okom, fazuľové ragú, pečené zemiaky / 3,9
Cisársky trhanec, vanilkové mascarpone, ovocne coulis / 1,3,7

9,30 €
7,30 €

Grilované morčacie kúsky s proveslanským korením, maslový jus,
parená ryža, zeleninový šalat / 7,9,10

10,00 €

štvrtok

Kantína zatvorená – uzavretá spoločnosť
piatok

 

 
 

 
 

 

 

 
  

 
 

  

 

 

 

 

  

Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €, Bezlepkový variant za príplatok 1 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy
9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov www.aesko.sk   Áesko Kantína   aesko_kantina


