
 18. - 22 . August 2025

 
 
 

Polievka k menu 1,50 €
Polievka 2,50 €

 
 

 

pondelok

fit menu:

0,33l
160/200g
350g

160/200g

Hokaido krém so špenátovými haluškami / 1,3,7
Holandský rezeň ,zemiakové pyré s pečeným cesnakom, paradajkový šalát / 1,3,7,12
Gnocchi v omáčke z červeného pesta, zeleninový špíz, rukola s parmezánom / 1,3,7

8,70 €
8,50 €

Morčacie Kung Pao, ryža s kurkumou / 5,6,8,9,11 10,50 €

 

 
 
 

 
  
 
 
 

 
fit menu:

0,33l
160/200g 
350g  

Šošovicová polievka s pohánkou / 1,7,9
Bravčové plátky  na Kórejsky spôsob, Parená ryža s ligurčekom / 1,3,5,6,9
Vyprážané šampiňóny plnené nivovým krémom, tlačené
zemiaky s jarnou cibuľkou, salsa roja / 1,3,7,12

8,70 €
9,80 €

 

160/200g Kuracie kúsky v krémovej tekvicovej omáčke , penne s petržlenovým pestom / 1,3,7 8,80 €

utorok

 
 
 

fit menu:

0,33l
160/200g
350g
 
160/200g

Pórová krémová polievka , paprikové krutóny / 1,3,7
Hovädzia sviečková na smotane, parená knedľa, brusnice / 1,3,7,12
Smažená ryža so sójovými kockami a ázijskou zeleninou / 1,3,5,6,9,11

11,90 €
7,30 €

Pečená treska so zeleným curry a baby karotkou, bombajské zemiaky / 4,5,6,7,11,12,17 9,80 €

streda

fit menu:

0,33l
160/200g
350g 
 
160/200g

Minestrone polievka s cestovinou / 1,3,7,9
Bravčová panenka„ Sou-vide“, omáčka zo zeleného korenia, americké zemiaky / 1,7,10 
Jablkový trhanec s vanilkovým mascarpone, slivková omáčka, kakaové crumble/ 1,3,7

9,10 €
7,30 €

Pečené kuracie stehno s hubovou omáčkou, parená ryža,
listový šalátik s citrusovým dresingom / 1,7,9,12  

9,70 €

štvrtok

fit menu:

0,33l
350g
160/200g 
 
160/200g

Držková polievka z hlivy ustricovej / 1,9
Bryndzové halušky so slaninkou a pažítkou / 1,3,7
Hubovo-syrové arancini, miešaný zeleninový šalát, cesnaková crostína, pesto / 1,3,7

8,90 €
9,80 €

Hovädzie rezance  s horčicovou omáčkou a zelenými fazuľkami, tarhoňa/ 1,3,7,10 11,50 €

piatok

 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

450g Hovädzí„ Slovak“ Burger v domácej brioške, čučoriedkovo-slaninový džem,
údený syr, bryndzová majonéza , domáce hranolky, polníček

11,50 €
týždenný špeciál

 

Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €, Bezlepkový variant za príplatok 1 €

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy
9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov www.aesko.sk   Áesko Kantína   aesko_kantina


